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* Tarif : 5€ pour la collation PEFT‘ECE MORAND

» Horaires: oh - 12h 7eme DAN CSDGE
o . Diplomé DEJEPS

* Les dimanches matins

Thémes abordés:

2010724~ Suwart Waza
01/12/24: Hanmi Handachi Waza
19/01/25: Tachi Waza

ﬂgfﬂ‘-umim waza
18/05/25: Armes
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